
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月の１６日から２２日まで台湾に行ってきました。

活動内容は、台湾新竹市にある元培医事科技大での語学

研修や医療機関の見学、観光などです。 

  

 初日、関西空港を出発し台湾に向かいました。ものの 2

時間半ほどで台湾の桃園空港に到着し、ボランティアの

学生が出迎えてくれました。私は昨年も参加させていた

だいており、去年のメンバーとの再会を喜びあいました。 

  

 二日目は歓迎会を開いてもらい、次に元培大学の放射

線の資料館を案内していだたきました。貴重な資料をたくさん見せてもらい、ちょうど 2 年前期で

学んだ内容とリンクして面白かったです。上の写真は CT の内部の写真です。実際に使われていた

もので、重量感がありました。午後からは、中国語と書道の講義を受けました。向こうの先生方は

日本語も堪能でわかりやすい授業で意欲的に取り組めました。 

  

 三日目は、新竹市政府・病院研修に行きました。新竹

市政府は歴史ある建物で、日本とのつながりや歴史につ

いて学び、病院では台湾での病院のシステムなどを教え

ていただき非常に勉強になりました。その日の午後は、

デパートで夕食

をとりました。

本場の中華料理

や回転ずしを食

べました。右の

写真は、新竹市

政府の写真です。 

 

また左の写真は、新竹市のかき氷屋で食べたチョコバナ

ナかき氷です。台湾ではかき氷が人気で、たくさん種類
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があります。 

 

 四日目は、病院研修と台湾 101、士林夜市に行きました。

個々の病院では、入院患者のヘルスコントロールなどを学び

ました。実際に患者が食べている食事もいただきました。台

北 101 は台湾一高い建物です。中に入っている鼎泰豊という

有名な小龍包屋に行きました。その日の午後は夜市を訪れ、

たくさんの台湾料理を楽しみました。私たちが行った士林夜

市は台湾最大の出店街です。右の写真はその時の写真です。

私は、台湾料理より中華料理のほうが好みでした。 

 

五日目は、自由行動で台湾のボランティアとさまざまなところに行きました。そのうちで千と千

尋の神隠しで有名な九份は山の高いところにあり、昨年

は天気が悪く見られなかった景色が一望できました。こ

れがその時の写真です。また、平渓でランタン飛ばしを

しました。ランタンに願い事を書き空に飛ばすと願いが

かなうというものです。私はメンバー全員の国家試験の

合格を書きました。このランタン飛ばしはディズニーの

ラプンツェルのあるシーンにも登場しモデルになったそ

うです。このような違った角度からの観光にも魅力があ

りました。 

 

 六日目は、中国語研修と歓送会を行いました。歓送会では、台湾のボランティアの学生とともに

最後の食事をし、京都医療科学大学はダンスを披露しました。別れを惜しんで涙するメンバーもい

ました。その日は夜遅くまでパーティーをし、楽しみました。 

 

 最終日、日本に帰国しました。最後の写真は台湾の空港での集合写真です。仲良くなったメンバ

ーとの別れはつらかったです。 

 

 台湾研修を終えて、たくさんの学びがありました。台湾

人の方の温かさや活気あふれる町並みに感激しましたし、

病院研修にいったことで放射線に対する学習意欲も増し

ました。また、同世代の外国人の方との交流などにも私た

ちの大学生活にない新鮮さを感じました。今でも LINE で

連絡を取り合っています。彼女らが日本に来たときは私た

ちが受けた以上のおもてなしをしたいです。 


